
„OLYMPIC COMMITTEES FOR DUAL CAREER”





Kariera dwutorowa jest pomostem między światem sportu, 

a życiem zawodowym po jego zakończeniu. Pomost, który 

łączy dwa cele – spełnienie w dziedzinie osiągnięć sportowych 

i troskę o przyszłość zawodową. Wiemy, że łączenie tych 

dwóch światów na co dzień jest trudne, dlatego tym 

projektem chcemy wyjść naprzeciw potrzebom sportowców.
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Cele projektu:
➢ Zrozumienie problemów i potrzeb kariery dwutorowej sportowców juniorów i seniorów 

w sportach olimpijskich w 5 krajach – na podstawie badań. 

➢ Analiza dobrych praktyk w 5 badanych krajach.

➢ Pilotażowe wdrożenie Single Points of Contact (doradca ds. kariery dwutorowej) w 5 

Narodowych Komitetach Olimpijskich i 5 Narodowych Federacjach Sportowych.

➢ Stworzenie mapy drogowej dla Narodowych Komitetów Olimpijskich i NFS w celu 

wdrożenia doradcy ds. kariery dwutorowej formie podręcznika.

➢ Wzrost świadomość juniorów i seniorów na temat znaczenia dwutorowej kariery na 

różnych etapach kariery sportowej poprzez udział w otwartych kursach online (MOOC)



➢ RESEARCH AND BEST 

PRACTICES

➢ PILOT IMPLEMENTATION 

REPORT



➢ OTWARTY KURS ONLINE DLA 

ZAWODNIKÓW W 

KATEGORIACH SENIORSKICH

➢ OTWARTY KURS ONLINE DLA 

ZAWODNIKÓW W 

KATEGORIACH JUNIORSKI



Dziękuję 

Luiza Złotkowska

lzlotkowska@pkol.pl

Tel. 505 276 420
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