
Możliwości dla
młodzieży: 

mobilność – fundusze – aktywność

Erasmus+ InnHUB w sieci  



To europejska sieć informacji dla 
młodzieży oraz osób pracujących z młodzieżą.

Oferuje dostęp do informacji o możliwościach
edukacji, mobilności, pracy, wolontariatu oraz
projektów europejskich.

Działa w 36 krajach europejskich 



Dostarcza aktualne i rzetelne informacje na
temat:

Programów Unii Europejskiej 
(np. Erasmus+, Europejski Korpus Solidarności),

Możliwości wyjazdów edukacyjnych i wolontariatu,

Warsztatów, konferencji, szkoleń i wymian
młodzieżowych,

Finansowania projektów młodzieżowych.



To źródło wiedzy dla młodych osób chcących
rozwijać swoje kompetencje w
międzynarodowym środowisku. 

Oferuje:
 

bezpłatne materiały, 
konsultacje
wsparcie w zakresie planowania kariery,
podróży i działań projektowych
organizacja spotkań.



Pracujesz z młodzieżą?
Jesteś nauczycielem?
Organizujesz wydarzenia dla młodzieży ?
Chcesz wzbogacić porgram nauczania lub
wydarzenia?

Skorzystaj z ofery Eurolekcji i EuroGier Eurodesku



EuroLekcje*

*dostępne już teraz



W pierwszej jej części uczniowie zastanawiają się, co dla nich wynika z faktu, że Polska jest w
Unii Europejskiej. W drugiej - zapoznają się z projektami realizowanymi przez ich
rówieśników. W trzeciej poznają najważniejsze zasady realizacji projektów młodzieżowych.
W czwartej wymyślają swój własny projekt - dzięki czemu przekonują się, że to nie takie
trudne. Na koniec uczestnicy zajęć poznają najważniejsze programy grantowe finansujące
projekty młodzieżowe i dowiadują się, gdzie ich szukać.

METODY PRACY:      burza mózgów, quiz, praca w parach, praca w grupach, wykład.

Odkryj możliwości realizacji projektów i dowiedz się jak zdobyć środki finansowe na ich
realizację

Europrojekty

DLA KOGO?              młodzież w wieku 16–19 lat
CZAS TRWANIA:        wersja 45 min, wersja warsztatowa 90 min                       



W trakcie lekcji uczniowie zastanawiają się, czym jest wolontariat, analizują najważniejsze
zagadnienia związane z wolontariatem za granicą i poznają programy wolontariatu
zagranicznego. Dowiadują się, gdzie szukać informacji na tematy poruszane w czasie lekcji.

METODY PRACY:      burza mózgów, quiz, praca indywidualna, praca w grupach, praca w
parach, wykład.

Lekcja poświęcona jest pracy społecznej za granicą. Wolontariat w innym kraju to sposób
na zdobycie nowych umiejętności, zawarcie ciekawych znajomości, sprawdzenie się w
trudnych sytuacjach, zwiększenia kompetencji językowych.

Eurowolontariat

DLA KOGO?              młodzież w wieku 16–19 lat
CZAS TRWANIA:       wersja 45 min, wersja warsztatowa 90 min                       



Rekrutacja, znajomość języka obcego, stypendia, praca dla studenta, koszty życia oraz
formalności związane z pobytem – to najważniejsze zagadnienia poruszane na lekcji
„Eurostudia”. W jej trakcie uczniowie poznają historie osób, które studiowały za granicą.
Dyskutują o tym, czy warto studiować za granicą.

METODY PRACY:      burza mózgów, praca w grupach, drama, debata „za i przeciw”, dyskusja
panelowa, debata oksfordzka, poker kryterialny.

Wyjazdy na uczelnie w Europie wciąż często postrzegane są jako oferta dla prymusów lub
osób bardzo zamożnych. To nieprawda.

Eurostudia

DLA KOGO?              młodzież w wieku 16–19 lat
CZAS TRWANIA:       wersja 45 min, wersja warsztatowa 90 min                       



Młodzież poznaje podstawowe informacji o pracy w UE, o programach, sieciach
informacyjnych i źródłach informacji poświęconych problematyce pracy w Unii Europejskiej.
Kolejne części lekcji odpowiadają etapom, z jakich składa się proces podejmowania pracy w
innym kraju. Uczniowie dyskutują o tym, czy warto wyjechać do pracy za granicę, dowiadują
się, gdzie jej szukać, o czym pamiętać przed wyjazdem i rozwiązują potencjalne problemy,
które mogą się przydarzyć osobom pracującym w innym unijnym kraju.

METODY PRACY:      debata „za i przeciw”, burza mózgów, poker kryterialny, praca indywidualna
i w grupach, case studies.

Pracuj za granicą! Lekcja pokazuje, na co należy zwrócić uwagę przed wyjazdem do pracy
w UE, jak się przygotować, co zrobić, by uniknąć niebezpieczeństw pracując w innym
unijnym kraju.

Europraca

DLA KOGO?              młodzież w wieku 16–19 lat
CZAS TRWANIA:       wersja 45 min, wersja warsztatowa 90 min                       



Uczniowie analizują swoje kompetencje i dyskutują nad użytecznością dokumentów, które te
kompetencje potwierdzają. W czasie zajęć dogłębnie poznają i analizują dokumenty składające
się na portfolio Europassa. Uczą się je wypełniać i przekonują się, dlaczego warto korzystać z
nich przy ocenie i prezentowaniu swoich umiejętności i kwalifikacji potencjalnym
pracodawcom.

METODY PRACY:      pogadanka, burza mózgów, praca w grupach, praca indywidualna, analiza
case study.

Jak odnaleźć się na rynku pracy i edukacji? Jak poznać swoje słabe i mocne strony?
Jak dobrze prezentować swoje kwalifikacje?

Papiery do kariery

DLA KOGO?              młodzież w wieku 16–19 lat
CZAS TRWANIA:       wersja 45 min, wersja warsztatowa 90 min                       



EuroGry*

*od maja 2025



EU on Board
To gra, w której uczniowie wcielają się w
przedstawicieli państw członkowskich Unii
Europejskiej. Próbują ustanowić nowe unijne
prawa lub nie dopuścić do przyjęcia rozwiązań
forsowanych przez inne kraje. 
Za przeforsowanie praw, na którym zależy
wybranemu państwu otrzymuje się punkty, można
je też zdobyć za odrzucenie praw. Wygrywają ci,
którzy wykażą się najlepszym zmysłem
strategicznym 

DLA KOGO?              młodzież w wieku 12+
CZAS TRWANIA:       60-120 minut    
LICZBA GRACZY:      3-18 graczy



Euroszanse
To gra planszowa o różnych formach mobilności w
Europie i aktywności. Dzięki niej dowiesz się, jak
wyjechać za granicę – na staże i praktyki, na studia,
na wolontariat, zobaczysz jak organizować
projekty lokalne i międzynarodowe, poznasz
granty, stypendia i konkursy dla młodzieży. 
Wszystkie możliwości – w sumie blisko czterdzieści
– z którymi zetkniesz się w czasie gry, istnieją
naprawdę.

DLA KOGO?              młodzież w wieku 14+
CZAS TRWANIA:       co najmniej 90 minut
LICZBA GRACZY:      2-5 graczy 



Time to move!
Edukacyjna gra o Europie. Zachęca do poznawania
krajów starego kontynentu serią atrakcyjnych i
różnorodnych zadań. Gracze odpowiadają na pytania,
rywalizują w pojedynkach, grają w kalambury.

DLA KOGO?              młodzież w wieku 12+
CZAS TRWANIA:       około 30 minut 
LICZBA GRACZY:      minimum 3 osoby lub 3 drużyny



Giga Jenga
Tej gry nie trzeba przedstawiać. Prezentujemy
naszą wersję z pytaniami dotyczącymi Unii
Europejskiej i  Europy!

DLA KOGO?              młodzież w wieku 12+
CZAS TRWANIA:       około 30 minut 
LICZBA GRACZY:      minimum 2 osoby lub 2 drużyny



Gdańsk

Białystok

Poznań

Łódź

Wrocław

Opole Katowice

Kraków

Warszawa
Jesteśmy dla Was w 8 regionach

+ kilkadziesiąt biur
regionalnych

lokalnych 



Marta Iwańska

tel: 510-386-800
e-mail: miwanska@frse.org.pl

Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
ul. Bogucicka 3, Budynek A | pokój A-112
Katowice 40-287

Lokalny punkt Eurodesk

Centrum Innowacji Erasmus+ InnHub

Centra Innowacji Erasmus+ InnHUB

mailto:marta.iwanska@frse.org.pl


Skontaktuj się ze
swoim lokalnym
punktem Eurodesk

www.eurodesk.pl

www.erasmusplus.org.pl/erasmus-innhub


