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Zatacznik nr. 4
Regulamin konkursu Konkurs na najlepsze foto-wideo, relacja i promocja e-Biegu

§ 1 Postanowienia ogdlne

a) Konkurs na najlepsze foto-wideo :relacja i promocja e-Biegu (10 wyrdznien) — klasyfikacja dodatkowa
organizowany jest przez Fundacje Rozwoju Systemu Edukacji z siedzibg w Warszawie, Al. Jerozolimskie
142a wpisang do rejestru stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji oraz
samodzielnych publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st.
Warszawy, Wydziat XIl Gospodarczy Krajowego Rejestru Sagdowego pod numerem KRS 0000024777
(zwang dalej ,,Organizatorem”).

b) Konkurs stanowi dodatkowa klasyfikacje w ramach wydarzenia Bieg Erasmus+ 2026 formuta zdalna.

c) Celem konkursu jest promocja wydarzenia oraz zachecenie uczestnikdw do dzielenia sie swoimi
przezyciami w mediach spotecznosciowych.

d) Konkurs przeprowadzany jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

e) Konkurs nie jest grg losowg w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (t.j.
Dz. U.z 2025, poz. 595).

§ 2. Uczestnictwo w konkursie
a) Uczestnikami konkursu moga by¢ wszystkie osoby zarejestrowane i biorgce udziat w e-Biegu w formule
zdalnej.
b) Kazdy uczestnik moze zgtosi¢ dowolng liczbe relacji, jednak wyrdznienie moze otrzymac tylko jedna
relacja jednej osoby.
§ 3. Wymogi dotyczace relacji foto-wideo
a) Relacja powinna zosta¢ opublikowana w mediach spotecznosciowych: Facebook lub Instagram.
b) Relacja musi by¢ ogélnodostepna (publiczna) w czasie trwania konkursu.
c) Kazda zgtaszana relacja musi by¢ oznaczona wszystkimi ponizszymi hasztagami:
—  #biegerasmusa2026
—  H#FRSE
—  #EUYouthWeek
d) Tresci relacji powinny promowac wydarzenie, ukazywaé przebieg udziatu uczestnika oraz
odzwierciedla¢ pozytywnego ducha e-Biegu.
§ 4. Zgtaszanie relacji do konkursu
1. Podstawg udziatu w klasyfikacji dodatkowe;j jest przestanie do Organizatora odnosnika do relacji (linka)
opublikowanej i oznaczonej wtasciwymi hasztagami.
2. Zgtoszenia nalezy przesyta¢ na adres mailowy: joanna.kowalczyk@frse.org.pl.
3. Termin nadsytania zgtoszen: 30.03.2026r.
§ 5. Ocena i wyrdznienia
a) Organizator przyzna 10 wyrdznien za najlepsze foto-wideo relacje.
b) Przy ocenie relacji brane bedg pod uwage m.in.:
—  pomystowos¢ i kreatywnosé,
—  jakos¢ wykonania,
— atrakcyjno$¢ materiatu,
— zgodnos$c¢ z tematyka i celami wydarzenia,
— poprawnos¢ oznaczen i publiczna dostepnosé relacji.
c) Wyniki zostang ogtoszone na stronie https://erasmusplus.org.pl/bieg-erasmusa najpdzniej do 5 maja
2026r.
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§ 6.Nagrody
10 szkot, ktére stworzg i opublikujg najlepsze relacje foto-wideo otrzyma po 1 zestawie sprzetu
sportowego o wartosci 500 zt kazdy
Zestawy sportowe zostang ustalone indywidualnie z uwzglednieniem potrzeb danej placowki.

§ 7. Postanowienia koricowe
1. Przystgpienie do konkursu oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji regulaminu oraz do zmian wynikajgcych przyczyn
niezaleznych od niego, o ile nie naruszg one praw uczestnikéw.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wybranych Prac w materiatach promocyjnych, z
mozliwoscig ich opracowania redakcyjnego.
§ 8 Przetwarzanie danych osobowych
1. Administratorem danych osobowych jest Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji z siedzibg
w Warszawie, przy Al. Jerozolimskich 142A. Przetwarzanie danych osobowych odbywac sie bedzie na zasadach
przewidzianych w Rozporzgdzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).
2. Administrator danych osobowych powotat Inspektora ochrony danych nadzorujgcego prawidtowos¢
przetwarzania danych osobowych, z ktérym mozna skontaktowac sie za posrednictwem adresu e-mail:
iod@frse.org.pl.

3. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu organizacji przeprowadzenia i promocji Konkursu oraz w
celach podatkowych (dotyczy laureatow), jezeli wystepujg obowigzki podatkowe.

4. Podanie danych osobowych jest niezbedne do udziatu w Konkursie.

5. Podstawg przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. b) RODO - wykonanie umowy o udziat

w Konkursie (w zakresie czynnosci organizacyjnych), art. 6 ust. 1 lit. c) RODO - obowigzek prawny Organizatora
(w zakresie przechowywania dokumentacji rachunkowej), art. 6 ust. 1 lit. f) RODO - uzasadniony interes prawny
Administratora (w zakresie zabezpieczenia ewentualnych roszczen stron z tytutu udziatu w Konkursie), oraz art.
6 ust. 1 lit. a) RODO — zgoda Uczestnika na wykorzystanie jego wizerunku, ktorg okresla Zatacznik nr 3 (dla osoby

dorostej).

6. Osobom, ktdre podajg dane osobowe przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz z
zastrzezeniem przepiséw prawa przystuguje prawo do:

a) sprostowania danych,

b) usuniecia danych (moze to spowodowac wykluczenie Uczestnika Konkursu z udziatu

w Konkursie z przyczyn nielezacych po stronie Organizatora),

c) ograniczenia przetwarzania danych,

d) przenoszenia danych,

e) whiesienia sprzeciwu.

7. Zgtoszenie udziatu w Konkursie jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na:

a) przetwarzanie i publikowanie przez Organizatora danych osobowych zgodnie z przepisami RODO dla
potrzeb zwigzanych z przeprowadzeniem Konkursu;

b) wykorzystanie adresu e-mail i numeru telefonu na potrzeby realizacji Konkursu;

c) wykorzystywanie wizerunku do celéw promocyjnych Konkursu.

8. Na potrzeby Konkursu Organizator bedzie przetwarzat ponizsze dane:

a) Uczestnika: imie i nazwisko, adres email, miejsce zamieszkania, nr telefonu i wizerunek, adres
korespondencyjny oraz nazwa redakcji;

b) Oso6b wystepujgcych w Pracy:

niepetnoletnich: imie, nazwisko i wizerunek dziecka;
petnoletnich: imie i nazwisko, wizerunek.
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9. Osobom, ktdrych dane sg przetwarzane przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa — w przypadku stwierdzenia, ze dane sg
przetwarzane niezgodnie z prawem.

10. Uczestnik Konkursu zezwala na wykorzystanie jego imienia i nazwiska w celu informowania (takze

w mediach) o wynikach Konkursu.

11. Organizator oswiadcza, ze dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany i nie
beda poddawane profilowaniu.

12. Dane mogg by¢ udostepniane:

a) cztonkom Kapituty Konkursu

b) podmiotom, ktére Swiadczg na rzecz Administratora ustugi prawne, fotograficzne, informatyczne,

drukarskie, filmowe lub administracyjne w takim zakresie w jakim jest to niezbedne do przeprowadzenia
Konkursu, w tym jego promoc;ji.

c) instytucjom zarzadzajgcym programami realizowanymi przez Fundacje Rozwoju Systemu Edukacji w
zakresie, w jakim jest to niezbedne do realizacji tych programow.
13. Organizator stosuje srodki techniczne i organizacyjne majace na celu nalezyte, odpowiednie do

zagrozen oraz kategorii danych objetych ochrong zabezpieczenia powierzonych danych osobowych. Organizator
wdrozyt odpowiednie srodki, aby zapewnic stopien bezpieczerstwa odpowiadajacy ryzyku z uwzglednieniem
stanu wiedzy technicznej, kosztu wdrozenia oraz charakteru, zakresu, celu i kontekstu przetwarzania oraz ryzyko
naruszenia praw i wolnosci oséb fizycznych o réznym prawdopodobienstwie wystgpienia i wadze zagrozenia.
Organizator w szczegdlnosci uwzglednia ryzyko wigzace sie z przetwarzaniem danych wynikajace z:

a) przypadkowego lub niezgodnego z prawem zniszczenia,

a) utraty, modyfikacji, nieuprawnionego ujawnienia danych,

b) nieuprawnionego dostepu do danych osobowych przesytanych, przechowywanych lub w inny sposéb
przetwarzanych.

14. Uczestnik przystepujgc do Konkursu, zapewnia, ze posiada wszystkie zgody oséb fizycznych,

wystepujacych w Pracy konkursowej, na przetwarzanie ich danych osobowych. Na zgdanie Organizatora
Uczestnik Konkursu okaze wszelkie dokumenty wtasciwe w zakresie zgody na dysponowanie danymi osobowymi
dotyczace 0sdb fizycznych, o ktérych mowa w ust. 8.

15. Dane Uczestnikdow Konkursu beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji wyzej
okreslonych celow.
16. Ma Pani/Pan prawo zgtoszenia sprzeciwu wobec przetwarzanie wszelkich lub niektérych Danych

w dowolnym momencie. Sprzeciw nie ma wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano
przed jego dokonaniem. Sprzeciw mozna zgtosi¢ poprzez wystanie oswiadczenia na adres Fundacja Rozwoju
Systemu Edukacji, Al. Jerozolimskie 142a, 02-305 Warszawa lub na adres e-mail iod@frse.org.pl.

17. Wszelkie wnioski, pytania i zadania zwigzane z przetwarzaniem Danych powinny by¢ kierowane na
adres e-mail: iod@frse.org.pl, podajgc dane podmiotu posiadajacego autorskie prawa majatkowe do Pracy.
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